
SUPPEN, SALATE & CO 
von 11.30 Uhr bis 22.00 Uhr 

 
Spargelcremesuppe   15.50 
mit Rauchlachscrostini 
 

Frühlingszwiebelessenz   12.00 
mit Griessnocken und Bärlauch  

 

Gemüsebrühe    10.50 
mit Gemüsewürfeli 
 

Poulet-Cheddar Wrap  26.50 
mit Lattich, Mais, Sauerrahm, süss-saurer Sauce 

und Mais Frites 

 

Duett vom Rauchlachs  30.50 
Tatar und Knusperpralinen  
mit fermentierter Chilimayonnaise,  
gepickelten Radieschen und Meerrettichschaum 
 

Rindstatar  31.50 
Edamame-Creme, fermentierter Rettich, 
Wachtelei und rote Zwiebeln 
 

Frühlingssalat   19.00 

mit Lattich, gepickelten Spargeln, Radieschen 
und Erdbeerdressing 
 

Wurst-Käsesalat einfach  17.50 

Wurst-Käsesalat garniert  22.50 
 

Appenzeller Vesperbrett  26.50 
mit Mostbröckli, Alpsteinbröckli, Speck 
Pantli und Käse  
 

Appenzeller Siedwurst  28.00 
mit Chässpätzli und Apfelmus 
 

Rindshuftwürfel Stroganov   40.00 

mit Spätzli und Gemüse 
 

Orecchiette   25.00 
mit Zitronenbutter, Jungspinat, Pinien, 
Dörrtomaten und Parmesan 

 



FLAMMKUCHEN 
von 11.30 Uhr bis 22.00 Uhr 

 
 

Klassisch   20.00 
mit Speck, Zwiebeln und Sauerrahm 
 

Appenzell  23.00 
mit Mostbröckli, Schinken, Lauch  
und Appenzeller Käse  
 

Frühling  24.00 
mit Spargeln, rotem Pesto und Rohschinken 
 

Vegetarisch   22.00 
Spargel, Feta, Radieschen, Aceto Balsamico 
 

 
 
 
 
 
 

FITNESS 
von 11.30 Uhr bis 22.00 Uhr 

 

 
 

Fitnessteller 
mit assortiertem Gemüse 
 

oder   
 

mit verschiedenen Blatt- und Rohkostsalaten 
hausgemachtes Dressing  

 
mit Pilz-Spargeltoast   28.00 
mit Pouletbrust Schnitzel  29.00 
mit Kalbsschnitzel  35.00 
mit Egliknusperli   33.00 
   

 
 
 
 



Kinder bis 12 Jahre 
von 11.30 Uhr bis 22.00 Uhr 

 

Gurken-, Rüebli- oder Maissalat 5.00 

 

Penne mit Fleischbällchen     11.00 / 18.00 
und Tomatensauce  

 

Tortellini mit Poulet                   11.00 / 18.00 
und Cherrytomaten 
 

Chicken Nuggets                          11.00 / 18.00 
mit Pommes frites 
 

Kalbs-Rahmgeschnetzeltes   11.00 / 18.00 
mit Spätzli und Gemüse 

 

DESSERT 
von 11.30 Uhr bis 22.00 Uhr 

 
 

Hausgemachtes Birchermüesli 11.50 
mit Schlagrahm  13.50 

 
Gebrannte Creme  12.00 
mit Biberfladenwürfelchen 

 
Holunderblütenparfait  16.50 
mit Rhabarberragout und Mandeln 

 
Fruchtkuchen (es het solangs het)  6.50 
mit Schlagrahm  8.50 

 
Erdbeer-Trifle  15.50 
Weisse Schokoladencreme  
Erdbeer-Limettenkompott und Crumble 

 
Frischer Fruchtsalat   10.50 
mit Rahm  12.50 
mit einer Kugel Glace nach Wahl  14.50 
 
 
 
Allergene  
Benötigen Sie Informationen über Zusatzstoffe und Allergene in unseren 
Speisen? Bitte fragen Sie unsere Mitarbeiter. 


